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Anwendung der künstlichen Intelligenz (KI) Viele reden darüber und 
wegen fehlender Kenntnisse entstehen häufig Ängste. Dabei kann KI 

helfen den Alltag zu erleichtern, indem Sie Aufgaben durch die KI 
erledigen lassen, oder sich unterstützen lassen. Wo sind die Grenzen 
und was muss ich zu den Risiken wissen? Diese Einführung wird das 

Thema nicht vollumfänglich behandeln können, gibt Ihnen jedoch das 
Rüstzeug für einen eigenen Start im sicheren Umgang mit KI.  

 

KI-Workshop mit Ralf Knecht 
12. Mai 2026 - 16:00 – 18:00 Uhr 

 

 
Ort: Zentrum 60plus – Messings-Garten 4 – 45147 Essen 
Infos und Anmeldung 
0201 - 8 77 89 90 - zentrum60plus@contigo-ruhr.de 
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